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Jedálny lístok
od

CSS-DOMINO, Veterná ulica 259/11, Prievidza

do

Po  13.7. Raňajky Nátierka z tuniaka, Pečivo vodové - rožok (1), Čaj čierny s medom

Desiata Ovocná desiata, Čaj čierny

Obed Polievka rajčiaková so syrom, Hovädzí plátok na slanine a horčici, Tarhoňa dusená,
Šalát miešaný steril., Voda s ovocným sirupom

Olovrant Jogurt ovocný, Čaj čierny

Večera Lečo s klobásou a vajcom, Chlieb k večeri, Čaj ovocný

Ut  14.7. Raňajky Maslo pomazánkové (7), Zeleninová obloha, Pečivo celozrnný rožok (1), Čaj ovocný s
medom

Desiata Ovocná desiata, Čaj ovocný

Obed Polievka brokolicovo-karfiolová, Bravčový rezeň prírodný, Ryža dusená s kukuricou,
Šalát cviklový s chrenom, Voda s citrónovou šťavou

Olovrant Melóny, Čaj čierny

Večera Cestoviny s tvarohovou posýpkou, Kyslomliečny nápoj

St  15.7. Raňajky Krupicová kaša s kakaom   (1,7), Čaj čierny

Desiata Ovocná desiata, Čaj čierny s citrónom

Obed Polievka cesnaková so zemiakmi, Kuracie prsia so šampiňónmi a špagetami, Voda s
ovocným sirupom

Olovrant Pečivo slané ks, Čaj čierny

Večera Zapekané rybie mäso s drv. paradajkami a olivami, Zeleninová obloha, Čaj čierny

Št  16.7. Raňajky Nátierka cícerová, Pečivo celozrnný rožok (1), Čaj čierny

Desiata Ovocná desiata, Čaj ovocný

Obed Polievka šalátová, Bravčové stehno debrecínske, Ryža dusená, Ovocný nápoj

Olovrant Detská výživa, Čaj čierny

Večera Kuracia pečeň na cibuli, Chlieb k večeri, Kyslá uhorka, Čaj čierny s citrónom

Pi  17.7. Raňajky Nátierka syrová s cesnakom, Pečivo celozrnný rožok (1), Čaj čierny s medom

Desiata Ovocná desiata, Čaj ovocný

Obed Polievka gulášová (1), Šúľance zemiakové (hlbokomrazené) s makovou posýpkou,
Biela káva

Olovrant Kiwi, Čaj čierny

Večera Sardinky v rajč. s cibuľou (4 ), Chlieb k večeri, Čaj ovocný

So  18.7. Raňajky Nátierka karfiolová, Pečivo celozrnný rožok (1), Čaj ovocný

Desiata Ovocná desiata, Čaj čierny

Obed Polievka zo zeleného mrazeného hrášku, Bravčové stehno na smotane, Cestoviny,
Voda s ovocným sirupom

Olovrant Ovocný pohár II., Piškóty, Čaj čierny

Večera Bryndzovník, Čaj čierny

Ne  19.7. Raňajky Varené vajcia, Maslo, Chlieb (1), Čaj ovocný s citrovitom

Desiata Ovocná desiata, Čaj ovocný

Obed Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom, Kuracie prsia gratinované s pórom,
Zemiaky opekané, Šalát zelerový s jablkami, Voda s citrónovou šťavou

Olovrant Perník, Čaj čierny

Večera Nátierka z bravčového mäsa, Zel. obloha, Chlieb (1), Čaj ovocný s medom

Mäso pôvod SR.


